METROPOLE
uLoN PRoVENCE MEDITERRANEE

www.metropoleTPM.fr 388 @metropoleTPM

[e5 Sulins s visdent

Zoa}l?/ L,ﬂ/f’l/ﬂ/&'t’/ / Salins d Hyeres TPM

Vieux Salins o
Espace Nature - Rue de Saint-Nicolas ,\
Village des Vieux Salins d’Hyéres LPO

PROVENCE-ALPES-
COTED'AZUR

Entrée libre et gratuite
Réservation obligatoire pour les sorties « Nature »
au 04 94 01 09 77 - Durée 2h

Terres de Provence

: 1746 route de Giens, La Capte, Hyeres en Méditerranée
Decquvertes Balades Réservation obligatoire pour les visites « Mémoire du sel »
Ateliers - Contes au 04 94 01 84 50 - Durée 1h30 - Entrée libre

Printemps des poétes

Salin des Pesquiers - Hyéres

Samedi 8 mars a 20h
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Samedi 8 mars et samedi 15 mars a 14h

Nuit de la chouette

Salin des Pesquiers - Hyéres

Mercredi 12 mars de 14h a 16h
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Le printemps a la Colle Noire
et sur la Presqu’ile de Giens

Tous les mercredis du mois d’avril (2, 9, 16, 23) de 10h a 12h *
Massif de la Colle Noire et Presqu’ile de Giens

Dans le cadre des 50 ans du Conservatoire du littoral et des 30 ans
d'acquisition de la Colle Noire, venez vous balader avec les éco-gardes
de la Métropole TPM, afin de découvrir ou redécouvrir les richesses de
ces espaces naturels.

INFORMATIONS

[® Parking de la mine de Cap Garonne - 1000 chemin du Baou Rouge, Le Pradet.

Y Moyen. Prévoir des chaussures adaptées a une balade, un appareil photo et de [eau.

[® Parc des Chevaliers - Presquile de Giens, Hyéres.

Y Facile. Prévoir des chaussures adaptées a une balade, un appareil photo et de [eau.
Prévoir des chaussures adaptées a une balade, un appareil photo et de leau.

@ Sans réservation.

Journeée internationale des foréts

Mont Faron - Toulon

Vous souhaitez reconnaitre les arbres et les arbustes qui nous
entourent ? Noémie Mincé, chargée de mission Natura 2000 de la
Métropole TPM, vous transmettra des clés d'identification afin de
mieux reconnaitre les arbres et arbustes de nos foréts.

INFORMATIONS

[® Parking a proximité du Mémorial du Débarquement et de (a Libération de Provence.
X 2h30- 3 km

Y Facile. Prévoir des chaussures adaptées a une balade, un appareil photo et de leau.
O Réservations : environnement@metropoletpm.fr » 04 94 93 38 96

Vendredi 25 et samedi 26 avril *
Parc de la Navale - La Seyne-sur-Mer

Mare Nostrum

Organisé par le Rotary Toulon-Levant-Liberté.
INFORMATIONS © marenostrum83@gmail.com
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Samedi 26 avril a 9h30 *

La Ripelle - Le Revest-les-Eaux

Ancien domaine agricole, la Ripelle se compose notamment d'une
oliveraie avec des arbres séculaires. Cette balade dans ce lieu
empreint de beauté et de sérénité sera l'occasion d'aborder la symbo-
liqgue mais également la résistance de ces arbres qui par ses fruits
nous offre « lor vert de la Méditerranée ».

La balade se cldturera par un moment convivial de dégustation.

INFORMATIONS

lg Parking du centre équestre, Le Revest-les-Eaux.

3h

Y Moyen. Prévoir des chaussures adaptées et de leau.

@ Réservations : environnement@metropoletpm.fr » 04 94 93 38 96

Dimanche 27 avril a 15h *

Mont Faron - Toulon

Culminant a pres de 600 meétres, le mont Faron offre de magnifiques
panoramas et un patrimoine naturel et historique riche.

Accompagné par Dominique Uros, chargé de mission Patrimoine de
la Métropole TPM, et avec la complicité poétique de la compagnie
L’eeil ivre - Romain Bertet, le public revisitera la culture historique du
lieu et abordera la présence de personnages et animaux légendaires.
Et qui sait qui Lon retrouvera au détour du chemin ?

Avec Romain Bertet, Marc Diederichs, Damien Droin, Chloé Hennemann
et Guillaume Mika.

INFORMATIONS

lg Parking a proximité du Mémorial du Débarquement et de la Libération de Provence.
2h

O Facile. Prévoir des chaussures adaptées a une balade et de [eau.

@ Réservations : environnement@metropoletpm.fr o 04 94 93 38 96

Mercredi 30 avril de 9ha 17h
Port du Brusc - Six-Fours-les-Plages

Journee de sensibilisation
a la biodiversite

Des ateliers ludiques et interactifs seront proposés afin de décou-
vrir la biodiversité du littoral et apprendre a mieux cohabiter avec
le Goéland leucophée.

INFORMATIONS

[™ Quai Saint-Pierre, Six-Fours-les-Plages.
O Renseignements : salins-hyeres@lpo.fr » 04 94 0109 77
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Journée mondiale o S
des espéces , e =
menacées -

Mercredi 11 mai

Evénement en ligne
www.metropoletpm.fr

La Cistude d'Europe est une tortue aquatique présente a léchelle du
département du Var dans de nombreuses zones humides permanentes
ou temporaires. Espece protégée a léchelle du territoire national elle est
menacée notamment par la destruction de son habitat. Sur les Salins
d'Hyeres, l'espéce est suivie depuis 20 ans. Sur le terrain, des actions
ont été initiées afin de travailler a la conservation de cette espéece.

Journée mondiale des abeilles

Samedi 17 mai, de 9h a 17h30 * N
Domaine de Fabrégas - La Seyne-sur-Mer %77 ;}KM? V
el «

Abeilles en Seyne est la quatrieme édition du salon apicole organisé a
La Seyne-sur-Mer. Cette manifestation réunit de nombreux acteurs
du monde de U'apiculture sur le site du Domaine de Fabrégas.

A 10h30, 14h et 15h30 :

INFORMATIONS

[® Domaine de Fabrégas - 1409 route de Fabrégas, La Seyne-sur-Mer:
O Entrée libre et gratuite. Réservation des balades sur place. Food truck toute la journée.
Renseignements : 04 98 00 25 70

Journée mondiale de la biodiversite

Cap Sicié - La Seyne-sur-Mer

Vous étes passionné.e de nature ? Vous souhaitez mieux la connaitre et
partager vos observations ? Cette balade au Cap Sicié guidée par un
naturaliste et renforcée par un outil numérique, vous permettra de
rejoindre une communauté naturaliste citoyenne et scientifique.

INFORMATIONS

[™ Parking de Janas Sud, départ de la piste DFCI Raymond Macchi
(a proximité de lentrée d AmphitriA).

X 2h

Y Facile. Prévoir des chaussures adaptées et de leau ainsi qu'un smartphone
ou une tablette pour télécharger iNaturalist.

O Réservations : environnement@metropoletpm.fr » 04 94 93 38 96

Mercredi 21 maide 9ha 16h *

Retrouvez, au gré de vos balades métropolitaines, les écogardes
des espaces naturels de la Métropole TPM qui vous présenteront la
biodiversité spécifique du territoire dans différents espaces naturels :
le mont Faron, le Domaine de Fabrégas, la voix douce de découverte du
Salin des Pesquiers et le sentier du littoral.

Samedi 24 mai a 9h30

Sentier métropolitain - De Toulon a Ollioules
Balade : Récit de voyage,
d’une scene a lautre

Dans le cadre de son printemps Faire campagne et des 60 ans
de Chateauvallon, le CAUE Var propose un voyage métropolitain
d’une journée.

INFORMATIONS

[m Départ 9h30 du Théatre Liberté.
O Pigue-nique Jardin du Las, arrivée 17h a Chateauvallon,
retour en transports en commun.
Renseignements & inscriptions a partir du 1" mars 2025 : cauevar.fr

Féte de la Nature

Vieux Salins d’Hyeres

Deux jours d'animations biodivertissantes aux Vieux Salins d'Hyéres
avec des ateliers, des visites et des sorties nature principalement a
destination des enfants.

[" Rue de Saint-Nicolas, Village des Vieux Salins.
O Entrée libre et gratuite. Food truck toute la journée.
Renseignements : www.metropoletpm.fr/salins-hyeres * 04 94 01 36 33

Journée mondiale de
U'environnement de 'ONU

Samedi 7 juin a 10h *

Gros Cerveau - Ollioules

Le site naturel du Gros Cerveau comporte, au milieu de ses espaces
arborés, des bassins qui permettent ainsi a la faune de bénéficier de
points d’eau toute l'année et d’abriter notamment un grand nombre
d’espéces d'odonates (libellules et demoiselles) qui en ont besoin pour
se reproduire. Avec laide d’un naturaliste professionnel, vous pourrez
en identifier et en inventorier un certain nombre.

INFORMATIONS

[™ Parking du CRAPA d’Ollioules - 3500 route du Gros Cerveau.

X 2n

Y Facile. Prévoir une paire de jumelles, un carnet, des chaussures adaptées (type bottes)
et de l'eau. Aussi pour ceux qui en disposent, un filet et un guide d’identification.

O Réservations : environnement@metropoletpm.fr « 04 94 93 38 96

L'Atlas de la Biodiversité Métropolitaine (ABM)

Les inventaires scientifiques et participatifs de la faune et
de la flore permettant la réalisation de TABM commencent
au moindre brin d’herbe. Tout le monde peut participer.

INFORMATIONS

Féi;a de l; m;; et des littdrabx

Samedi 14 juin a partir de 9h30 a 12h *

- - - Y '
Le Magasin du Salin des Pesquiers - Hyéres oe \\\\

Samedi 21 juin de 9h30 a 12h * .

Domaine de Fabrégas - La Seyne-sur-Mer

Stands pédagogiques pour réaliser des expérimentations scientifiques
en lien avec l'eau, exposition des travaux des éleves de CP au CM2 de
la Métropole TPM dans le cadre du programme d'éducation a l'environ-
nement et au développement durable La rade ma dit.

A11h:
INFORMATIONS

[m [ e Magasin - 1746, route de Giens, La Capte, Hyéres.

Accés par le Pas du Saunier (voie douce de découverte).
[™ Domaine de Fabrégas - 1450 route de Fabrégas, La Seyne-sur-Mer.
O Entrée libre.

Dimanche 15 juin a 18h30 *

Port de Saint-Elme - La Seyne-sur-Mer et Saint-Mandrier-sur-Mer

Accompagnés par Dominique Uros, chargé de mission patrimoine,
parcourez cette partie du littoral du port de Saint-Elme a la Pointe de
Marégau pour (re)découvrir Uhistoire de cette cote, sa faune, sa flore,
sa géologie et ses curiosités.

INFORMATIONS

[ Port de Saint-Elme.

X 3h

Y Facile. Prévoir des chaussures adaptées a une balade et de l'eau.
O Réservations : environnement@metropoletpm.fr o 04 94 93 38 96

Dimanche 22 juin a 9h30 *

Abord d’un bateau

Dans le respect des lieux et de ses habitants, une présentation du site
Natura 2000 en mer sera faite tout en restant attentif a lenvironnement.
Les rencontres ne sont pas prévisibles mais avec une observation
attentive, il sera peut-étre possible d’'apercevoir la faune marine qui
nous entoure.

INFORMATIONS

[m Le lieu de rendez-vous sur le territoire de la Métropole TPM
sera communiqué lors de la réservation.
Y Prévoir une paire de jumelles et de leau.
O Réservations : environnement@metropoletpm.fr » 04 94 93 38 96

Samedi 5 juillet a 10h, 13h et 15h *

Anse Magaud - La Garde

Encadrés par un guide professionnel de 'association Naturoscope,
venez découvrir la faune et la flore typiques des rivages méditerranéens
présentes a lAnse Magaud. Le sentier sous-marin permet de découvrir
ces espéces animales et végétales des fonds marins.

INFORMATIONS

[m Au bout de (a plage de [Anse Magaud.
1h

Y Tout public sachant nager et en bonne condition physique a partir de 8 ans. Prét de
matériel de randonnée subaquatique possible : palmes, masque, tuba, combinaison.
Prendre un repas équilibré, bien s’hydrater et se protéger du soleil avant (activité.

O Activité sous réserve dautorisation parentale pour les mineurs.
Réservations : environnement@metropoletpm.fr « 04 94 93 38 96

L’éte aux Salins
Dans le cadre des 50 ans du Conservatoire du littoral

Samedi 5 juillet *
De9ha12hetde 14ha18h:

Table salante ouverte : dépose d'objets a cristalliser par le public qui
resteront tout l'été pour créer une installation artistique lors de La Féte
des Salins au mois de septembre.

A 18h30:

Marche de 4,6 km rappelant les 4,6 millions d’années de la vie sur terre
avec Guillaume Perocheau, enseignant chercheur a Uuniversité de
Toulon, et le CAUE Var.

INFORMATIONS

[m8 1746, route de Giens, La Capte, Hyéres.
Acceés par le Pas du Saunier [voie douce de découverte).
O Renseignements et réservations : 04 94 01 36 33

L’ete au Faron

Mont Faron - Toulon

Au cours d’'une balade vous amenant jusqu’au point sublime, venez
découvrir avec Justine Pelletier, éco-garde, toutes les questions
relatives a ce massif dominant la mer, de sa formation a ladaptation
des végétaux a la sécheresse en passant par les espéces animales
présentes, le patrimoine militaire ou le pastoralisme.

INFORMATIONS

[m Cabine rouge du téléphérique a proximité du Mémorial du Débarquement
et de la Libération de Provence.
X 2h-4,4km
Y Facile. Prévoir des chaussures adaptées a une balade, un appareil photo et de leau.
O Sans réservation.

Nuit internationale
de la chauve-souris

Le 29 aoiit a 19h30 *

Domaine de La Ripelle - La Valette-du-Var

Le 30 aoiit a 19h30 *

Domaine de Fabrégas - La Seyne-sur-Mer

A la tombée de la nuit, des sons s'élévent au ceeur de la nature, parfois
des conversations secrétes de chiropteres.

Nous aurons la chance au cours de cette balade de pouvoir écouter ces
discussions accompagnés par Camille Birolini, chargée de mission
Biodiversité, équipée d’'un détecteur d'ultrasons et d’'une caméra
thermique. Ces appareils permettent de révéler et retranscrire les
sonorités dans le spectre de l'audible et de pouvoir en connaitre
davantage sur le seul mammifere a pouvoir voler.

INFORMATIONS

[® Parking du centre équestre du Revest-les-Eaux - 413 Vieux Chemin de La Ripelle.
[ Devant la batisse du Domaine de Fabrégas
1409 route de Fabrégas, La Seyne-sur-Mer.
Y Facile. Tout public a partir de é ans. Prévoir des chaussures adaptées a une balade,
une lampe torche, de quoi se couvrir et de leau.
O Réservations : environnement@metropoletpm.fr ¢ 04 94 93 38 96

Y Niveau de difficulté @ Infos
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Activite sous reserve des conditions meteorologiques.



