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Le mot du President

Jean-Pierre GIRAN

Président de la Métropole Toulon Provence Méditerranée
Maire d'Hyéres

La Métropole Toulon Provence Méditerranée offre un panorama d’exception avec des
paysages d'une grande variété, des plages paradisiaques de Porquerolles jusqu'aux
sentiers de randonnée surplombant la plus belle rade d’Europe ou les champs d’oliviers
de larriére-pays.

Située au coeur de la Région Sud Provence-Alpes-Cote d’Azur, la Métropole bénéficie d'une
position stratégique sur U'arc méditerranéen.

A taille humaine, TPM offre a ses habitants et ses visiteurs de découvrir un territoire d'équilibre,
issu d'une longue histoire passionnante qui remonte a lAntiquité grecque et romaine.

Aujourd’hui, résolument tournée vers les filieres du maritime et du naval mais aussi du
tourisme, du sport, du nautisme, de l'enseignement supérieur ou de la culture, ce territoire
béni des dieux aborde les enjeux a venir avec confiance et détermination.

Territoire de cohésion, d’innovation mais aussi de traditions, TPM vous dévoile dans
cette brochure toute la variété de ses paysages, de ses actions et de sa qualité de vie
incomparables.
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Bienvenue a TPM

La Métropole Toulon Provence Méditerranée (TPM) est située au coeur de la Région Sud Provence-Alpes-Cote d'Azur et
bénéficie d’une position stratégique sur Uarc méditerranéen.

A TAILLE HUMAINE, Toulon Provence Méditerranée constitue une métropole d’équilibre et de proximité qui valorise
l'échelle communale, préserve chaque identité et perpétue les traditions et savoir-faire qui constituent son art de vivre.
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La Méediterranéee
ancree dans
l"histoire

REMONTER LE TEMPS

L’histoire de Toulon Provence Méditerranée se lit a travers son patri-
moine ou plutot ses patrimoines. Des plus typiques aux plus insolites,
chaque époque a laissé son empreinte... méme sous la mer !
[Re]découvrons quelques-uns de ces sites les plus emblématiques
qui nous permettent de comprendre comment s’est forgée notre identité
si singuliere...

Notre voyage a travers le temps
commence a LA SEYNE-SUR-MER
avec la découverte du Pont Levant @.
Vestige des anciens chantiers navals,
cet ouvrage témoigne d'un HERITAGE
INDUSTRIEL encore trés présent sur
le territoire. Réhabilité en belvédere,
il nous offre une vue panoramique
sur la plus belle rade d'Europe.

A quelques encablures,

entre LA SEYNE-SUR-MER

et SAINT-MANDRIER-SUR-MER,
dans la baie du Lazaret fleurissent
des cabanes colorées sur pilotis @
qui semblent d'un autre temps.
Voués a l'aquaculture et a la péche,
ces cabanons symbolisent la
TRADITION AGRICOLE encore

trés ancrée au sein de la Métropole.

A OLLIOULES, la Maison du Patrimoine -
@ Centre d'Interprétation du Patrimoine
Métropolitain ® conjugue vieilles pierres
et nouvelles technologies. CONCENTRE
D’'INDUSTRIES CULTURELLES ET
CREATIVES, ce bijou de la Renaissance
propose aux visiteurs de découvrir le
patrimoine autrement, a travers un
parcours interactif et immersif.

Batisse du 19 siécle a l'architecture
éclectique, la villa Alexis Godillot
a HYERES @ marque le début de
l'eére du TOURISME BALNEAIRE.
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TOULON ET LA MARINE NATIONALE, UNE HISTOIRE QUI S’ECRIT DEPUIS PLUS DE 4 SIECLES

Notre itinéraire se poursuit a TOULON
ol nous faisons étape a la Tour Royale ®.
Monument historique depuis 1947,

la Grosse Tour, achevée en 1524,

est le premier ouvrage de défense
construit dans la rade mais aussi

le premier d'une longue série qui

a donné définitivement a la ville sa
VOCATION MARITIME ET MILITAIRE.

Depuis 1599, la base navale ®

s'est développée jusqu’'a rassembler
aujourd’hui 70% de la flotte francaise.
Etendu sur 202 hectares, UArsenal
constitue le premier site industriel
du département et le premier port

de défense en Méditerranée. Il abrite
la majeure partie de la force d'action
navale comme l'emblématique
porte-avions Charles de Gaulle @.

A Uorigine d'une grande partie

de l'essor du territoire, la Marine
nationale représente un potentiel
d’'innovation considérable et alimente
l'ensemble du tissu industriel local.

EXPLORONS LE PATRIMOINE DE TPM A 360°

Développée par une startup toulonnaise membre de la French Tech Toulon Région
Sud, Archistoire nous permet d’explorer, au moyen de notre smartphone,

le patrimoine béti et naturel de la Métropole en réalité augmentée.

Visites virtuelles, personnages historiques, reconstitutions, stories...
sur place ou depuis notre canapé, vivons une expérience immersive unique
qui nous réveéle les secrets de notre patrimoine.

Comme de nombreuses villes de la
Métropole, HYERES est une commune
au passé pluriel dont les premiéres
traces, mises au jour sur le site
gréco-romain d'Olbia ®, remontent
au 4™ siécle avant J.C.

Labellisée « Ville d’Art et d'Histoire »,
'histoire hyéroise continue de s'écrire
dans son centre-ancien empreint d'un

mélange d’architecture médiévale

et Renaissance ©.

Sur les hauteurs, la trés avant-gardiste
villa Noailles @ avec son jardin cubiste,
ouvre une nouvelle page de son histoire
moderne.
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FAIRE UN SAUT
DANS LE TEMPS

De nouvelles signatures architecturales viennent
aujourd’hui se confondre avec cet héritage
patrimonial et dessiner le nouveau visage

de notre métropole...

LE QUARTIER DE LA CREATIVITE
ET DE LA CONNAISSANCE

OU COMMENT COMBINER PATRIMOINE

ET RENOUVEAU URBAIN

AU CCEUR D'UNE VILLE DURABLE

A TOULON, sur lancienne friche hospitaliere de Chalucet,
le Quartier de la Créativité et de la Connaissance a été
pensé comme un campus ouvert sur la ville.

Organisée autgur du Jardin Alexandre 1¢, CETTE
NQU\(ELLE PIECE UBBAINE EST PBINCIPALEMENT
DEDIEE AU MONDE ETUDIANT ET A LA JEUNESSE.

Les Beaux-Arts et la Maison de la Créativité @@ ®,
batiments a l'architecture contemporaine dominent
l'ancienne chapelle et son aile attenante reconverties
en médiathéque @.

12 COMMUNES Un territoire ou il fait bon vivre !




LA REHABILITATION DE LA CORNICHE TAMARIS,
UNE METAMORPHOSE CONJUGUANT TRADITION,

12

PATRIMOINE ET MODERNITE

Cabanes de pécheurs sur pilotis, forts militaires, édifices au style mauresque...
la Corniche Tamaris a LA SEYNE-SUR-MER a une identité maritime plurielle.
Véritable balcon sur la Méditerranée de 4,5 km de cotes, la Corniche Tamaris

va retrouver son lustre d’antan grace a une vaste opération de réhabilitation
conjuguant histoire et modernisme. Pontons flottants ®, espaces végétalisés,
promenades aménagées et sécurisées ®, ces aménagements offriront ainsi la
part belle aux activités sportives, a la détente, a la mobilité douce et aux activités
nautiques pour permettre a tous une cohabitation harmonieuse @.

ICI, LA MEDITERRANEE
EST UN ESPACE-TEMPS

DANS LE CONTINUUM DE LA GRANDE
BLEUE, les pointus pittoresques,
comme sortis d'un autre temps,
voguent aux cotés des titans de

la Marine nationale mais aussi aux
cotés d'impressionnants paquebots
venus de Corse et de Sardaigne.
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METRUPOLE

AT ik : - i Y
N g e & 3 @ Le sentier du littoral, 52 kilométres de balade sur une céte faite de pointes, de caps,
Bl N :- de promontoires, de presqu’iles, de calanques, de criques, de baies, de plages...

VIVRE LINSTANT ET HORS DU TEMPS

ENTRE MER ET MONTAGNE, au ceeur du deuxiéeme département le plus boisé de France,
la Métropole nous offre une palette d’espaces naturels remarquablement préserves...
et quand ce n’est pas nous qui allons a la nature, ce sont nos espaces urbains qui se mettent au vert !

Parmi les sites Natura 2000, poumons verts de la Métropole, le Mont Faron @ offre UN PANORAMA REMARQUABLE
SUR LA RADE DE TOULON et forme avec le Cap Sicié a Six-Fours-les-Plages et La Seyne-sur-Mer @ et le Mont Caume ©
des monuments de natures exceptionnels a quelques minutes du coeur urbain.

PM 12 cOMMUNES Un territoire ol il fait bon vivre !



ICI, ON RESPIRE !

Espaces de détente et de récréation, lieux de promenade...,
la quarantaine de parcs et jardins gérés par la Métropole
offre un CADRE DE VIE APAISANT.

Ancien jardin botanique de la Marine royale et monument
historique, le Jardin Alexandre 1¢"a TOULON @, havre

de verdure de prés de 2 hectares agrémenté de bassins,
nous plonge dans différentes ambiances végétales

aux notes florales.

Alest, le Jardin remarquable de Baudouvin a LA VALETTE-
DU-VAR O et le Parc Cravéro au PRADET @ offrent quant
a eux et en toute saison, un large choix de balades
contemplatives, culturelles et sensitives.

BI!ENTf)T, CES ESPACES DE NATURE URBAINS SERONT CONNECTES AU FUTUR SENTIER DE RANDONNEE
METROPOLITAIN® TPM dans le cadre du programme « Nature for City Life » qui vise a développer et valoriser
la nature en ville pour s'adapter aux changements climatiques.

La création d’'une promenade verte et d’un parc paysager de 16 000 m%en cceur de ville, dans le quartier de la Loubiere a
TOULON, viennent parfaire le verdissement de notre cadre de vie citadin.

LE PARC
OLBIUS RIQUIER

Jadis annexe du Jardin
d’Acclimatation de
Paris, le parc Olbius
Riquier & HYERES offre
un cadre exceptionnel
avec ses promenades
ombrageées, son lac,

son zoo, sa collection
d’oiseaux et ses aires de

Jeux pour les enfants.

Jardin botanique de § ' : 5 b ® (5]
pres de 7 hectares : ‘

planté d'essences

rares, le parc Olbius

Riquier est labellisé

«Jardin Remarquable ».
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I La Meéditerranée se vit

comme un Art

CULTIVER LAUTHENTICITE

Avec les 2/3 de son territoire agricole classés en AOP ou AOC, la Métropole bénéficie
d’un TERROIR AGRICOLE EXCEPTIONNEL fagconné par I’homme depuis des centaines d’années.

La viticulture @, l'arboriculture 9 et U'horticulture ©,
LES AGRI « CULTES » DE LA METROPOLE.

Vignoble au Pradet Le parc Castellane a Ollioules

METROPOLE
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UN TERRITOIRE DE SAVEURS ET DE TRADITIONS

Distinguée chaque année au salon de UAgriculture, LEXCELLENCE AGRICOLE DE TOULON PROVENCE MEDITERRANEE
S’IDENTIFIE A TRAVERS SES FILIERES EMBLEMATIQUES telles que Uhorticulture, la viticulture et Uarboriculture mais
aussi par une présence marquée de l'agriculture périurbaine.

Le maintien de certaines pratiques ancestrales telles que la péche artisanale @ ou la culture de la canne de Provence ®
s'inscrivent dans le patrimoine « immatériel » métropolitain. Destinée a la confection d’anches pour les instruments

a vent, la canne de Provence est sublimée depuis plus de 60 ans a OLLIOULES par la manufacture MARCA labellisée

« Entreprise du Patrimoine Vivant ».

P ”E{ﬁ"[’;ﬁ UN PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL
A PROVENCE POUR ACCELERER LA TRANSITION

MEDITERRANEE

PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL AGRICOLE ETALIMENTAIRE

Labellisé en 2021 et en 2024 (niveau 2 - «PAT en action »)
par le Ministére de l'Agriculture et de la Souveraineté
alimentaire, le Projet Alimentaire TPM (PAT TPM] a

pour objectif de GARANTIR A TOUS LACCES A UNE
ALIMENTATION LOCALE, DURABLE ET DE QUALITE.
S’appuyant sur ses partenaires historiques tels que la
Chambre d’Agriculture, la SAFER et Agribiovar, le PAT TPM
s'inscrit dans le droit fil de la politique agricole menée par
la Métropole depuis de nombreuses années pour le maintien
et la reconquéte du foncier agricole.

A ce titre, Toulon Provence Méditerranée soutient le
développement des circuits courts ® en apportant son
concours aux Marchés de Producteurs de Pays de Toulon,
d'Ollioules et du Pradet et plus récemment au magasin de
producteurs Terres d’Hyéres.

i
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ETRE EN HARMONIE AVEC LA NATURE
LE SAVIEZ-VOUS ?

;2 ;o , L
Toulon Provence Méditerranée dispose d’un patrimoine terrestre Hyéres et ses fles sont au coeur
naturel et paysager exceptionnel doublé d’une richesse littorale du sanctuaire Pelagos, un espace

et sous-marine remarquable. maritime de 87 000 m?, protégé
et partagé entre la principauté

de Monaco, lltalie et la France,

Le Parc national de Port-Cros @, a lintérieur de ce site naturel qui abrite une biodiversité
1e" parc national marin d'Europe, préservé pour observer cette faune et exceptionnelle de cétacés.
s'étend sur 1700 hectares terrestres cette flore exceptionnelles.

et 2900 hectares marins. Il abrite un
patrimoine naturel extraordinaire.

Il est doté de deux sites Natura 2000
en mer, la « Rade d'Hyeres »

et « iles d’Hyéres ».

Propriété du Conservatoire du littoral
classée zone humide d'importance
internationale par la convention de
Ramsar, les Salins d'HYERES @ ©,
Vieux Salins et Salin des Pesquiers,
abritent une étonnante biodiversité
avec plus de 200 espéces d'oiseaux
et plus de 300 variétés de plantes.

Avec louverture de la nouvelle voie
douce « Le Pas du Saunier » au Salin
des Pesquiers, les promeneurs a pied
et a vélo peuvent désormais cheminer

Situé a LA GARDE en pleine zone
urbaine, lEspace nature départemental
du Plan @ s’étend sur 135 hectares
d’espaces naturels sensibles et
abrite une biodiversité remarquable
notamment grace a la présence de
nombreux plans d'eau. Verger, jardins
familiaux, jardins thématiques

et pédagogiques, aires de jeux

et de fitness, tour d’observation...

Les amoureux de la nature peuvent
s'adonner a de nombreuses activités.

METROPOLE
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VIBRER EN ROUGE ET NOIR

Notre art de vivre, c’est aussi notre mythique équipe de rugby au brin de muguet : le RUGBY CLUB
TOULONNAIS. Quatre fois champion de France et trois fois champion d’Europe, c’est tout une population
qui vibre au rythme du « pilou-pilou » au stade Mayol !

TPM, TERRE DE RUGBY

LA METROPOLE A ACCUEILLI LEQUIPE NATIONALE D’AFRIQUE DU SUD A L'OCCASION DE LA COUPE DU MONDE DE
RUGBY 2023. Les Springboks, vainqueurs de la compétition, ont effectué leurs entrainements au RCT Campus, au stade
Mayol et au sein des équipements sportifs de la Ville de Toulon et de la Métropole TPM.

COUPE DU MONDE METROPOLE
ARG 073 TouLON ®

PROVENCE
MEDITERRANEE

CAMP DE BASE
EQUIPE

METROPOLE
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L'OPTION CITY BREAK POUR VIVRE A 'HEURE
MEDITERRANEENNE LE TEMPS D°UN WEEK-END
OU D’UN COURT SEJOUR

OPTION N°1 : DECONNEXION
& AUTHENTICITE

LES HALLES DE TOULON,
VITRINE DE LART DE VIVRE
PROVENCAL

Les 25 artisans et commercants de
bouche indépendants qui animent les
Halles @ ® proposent plus de 1000 m?
de produits authentiques et de qualité.
Animé par la Chambre d’Agriculture
du Var, le stand « Terres du Var »
propose une sélection de plats et de
produits 100% issus de l'agriculture,
de la péche et de l'élevage varois.

A l'étage et en plein air, un toit-terrasse
permet de savourer un apéritif ou un

plat avec une vue unique sur les toits

de la ville.

Primeur, boulanger, boucher, fromager,
rotisserie, poissonnier, écailler, caviste...
ily en a pour tous les golts et tous
les palais !

CARQUEIRANNE
LA CRAU

© LA GARDE

® HYERES
OLLIOULES
LE PRADET
LE REVEST

© SAINT-MANDRIER

© LA SEYNE
SIX-FOURS
TOULON
LA VALETTE

erres de Provence
en Viéditerranée

OFFICE DE TOURISME
PREPARER SON SEJOUR AVEC LOFFICE

DE TOURISME PROVENCE MEDITERRANEE
tourismeprovencemediterranee.com

INCONTOURNABLE,
® LILEDE PORQUEROLLES e

fait depuis 2021, l'objet de mesures
pour limiter le tourisme de masse
avec une régulation des dessertes
maritimes de facon a protéger

la faune et la flore de ce joyau

de la Méditerranée.

A pied ou a vélo, les plus chanceux
pourront rejoindre les eaux cristallines
de la plage de Notre-Dame, régulie-
rement désignée comme plus belle
plage d’Europe.

METROPOLE
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OPTION N°2:

7

ITINERAIRE URBAIN

AUTOUR DES METIERS
D’ART ET DU DESIGN

Les villes d'HYERES @ et d'OLLIOULES ©
proposent deux circuits balisés faisant
découvrir de nombreux métiers d'art,
savoir-faire traditionnels, talents
artistiques et éléments forts

du patrimoine provencal.

Labellisé « Quartier Culturel et Créatif »,
le centre-ancien de TOULON @ est
composé de nombreuses galeries

d’art et d'ateliers d’artisans mettant ‘
en scéne la décoration et l'art O Le Parcours des Arts et du Patrimoine & Hyéres, -
de vivre provenc al commune labellisée « Ville d’Art et d’Histoire ». @ La rue des Arts a Toulon.

Premiére étape de notre parcours
consacré a l'art contemporain, la villa
Tamaris @ a LA SEYNE-SUR-MER
dédiée a la photographie et a la peinture.

A TOULON, les amateurs d’architec-
ture d’intérieur et de design feront
forcément une halte a UHotel des

. ' - Arts TPM @ et a UAncien Evéché
(5) Lfe Chemin_deles Cré.ateurs El ?l.lioule.s, (7] 4'expc?sitian « M{illy Ronis par Willy Ronis » pour contem ple r les collections
ville labellisée « Villes et Métiers d’Art ». a la Villa Tamaris P syt
proposées chaque été par le Centre

Pompidou de Paris.

A quelques métres, la Galerie du Canon
TPM dédiée aussi a ces thématiques
est un point d'étape de cette halte
toulonnaise.

Cet itinéraire peut se conclure 3 HYERES
a la villa Noailles © dont l'architecture
atypique reflete la vocation accordée

a ce lieu pour le design, l'architecture
ou encore la mode et la photographie.

NOTRE COUP DE C(EUR,
LA VILLA CARMIGNAC
ET SES JARDINS

Située sur l'ile de Porquerolles,

dans un mas fondu au ceeur du Parc

national de Port-Cros, la Fondation X z

Carmignac nous donne rendez-vous o o . e ) @
pour découvrir de nouvelles ceuvres

d‘art contemporaines et son jardin

de sculptures autour d’une program-

mation culturelle éphémére.

Durant sa période d’ouverture,
davril a octobre, la villa Carmignac
propose des visites commentées
quotidiennes, des visites guidées
privatives ainsi que des ateliers
artistiques et des visites thématiques.

METROPOLE
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Le Festival International de Mode, Photographie et Accessoires de mode a la villa Noailles a HYERES.

ICI La Mediterranee
nous rassemble
et nous ressemble

UN CREUSET DE CREATION ET DE DIFFUSION DE LA CULTURE

Chaque année, c’est plus de 550 événements qui se tiennent sur le territoire métropolitain.
Opéra, spectacle vivant, art contemporain, photographie, design... plus de 300000 spectateurs
poussent les portes des équipements culturels métropolitains.

Planisici, -

Les scolaires s’initient aux métiers de la main [maroquinerie, menuiserie,
sellerie...] grace au programme « MANUFACTO - La fabrique des savoir-faire »
La Design Parade Toulon a ['Hétel des Arts TPM. porté par la Fondation d’entreprise Hermés en partenariat avec la villa Noailles.

MeTROPOLE
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LA CULTURE EN PARTAGE

L'enseignement artistique occupe
une place de choix au sein de la
Métropole. Danse, musique, cirque,
théatre... grace a un maillage de

11 sites répartis sur l'ensemble

de la Métropole, LE CONSERVATOIRE
NATIONAL A RAYONNEMENT REGIONAL
TOULON PROVENCE MEDITERRANEE
REND LA PRATIQUE ARTISTIQUE
ACCESSIBLE A TOUS en proposant pas
moins de 75 disciplines a 3000 éléves.

Avec une sensibilité particuliére pour
larchitecture d’intérieur et le design,
TPM ACCUEILLE A TOULON DEUX
ECOLES D’ART : U'Ecole Supérieure
d’Art et de Design TPM (ESADTPM)

et Camondo Méditerranée @ rattachée
au Musée des Arts Décoratifs de Paris.

LA METROPOLE DONNE UNE PRIORITE
A LA SENSIBILISATION DU JEUNE
PUBLIC. Le POLE ® au REVEST-LES-
EAUX propose des spectacles a desti-
nation de l'enfance, de la jeunesse

et de la famille, toutes disciplines
confondues ainsi qu'un large panel
de spectacles de cirque contemporain.

DES EQUIPEMENTS
CULTURELS
QUI RAYONNENT

> Le Liberté | TOULON
Scéne nationale

> Chateauvallon | OLLIOULES
Scéne nationale

> LOpéra TPM I TOULON

> Le POLE | LE REVEST-LES-EAUX
Scéne conventionnée d'intérét national
«Art en territoire »

> Lavilla Tamaris | LA SEYNE-SUR-MER
Centre dArt

> LEcole Supérieure d’Art
et de Design TPM I TOULON

> Le Conservatoire TPM

> La villa Noailles | HYERES
Centre dart d'intérét national

> LUHotel des Arts TPM | TOULON
> La Galerie du Canon TPM I TOULON

> La Maison du Patrimoine
IOLLIOULES
Centre d'interprétation du patrimoine
meétropolitain

~ i
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UNE TERRE DE SPORTS

Cyclisme sur piste, voile, plongée, sports nautiques extrémes ou sports plus traditionnels.

ICI, c’est siir, tout le monde mouille son maillot !

A CHACUN SON SPORT !

Amateur, sportif de haut niveau, senior, débutant,
handisportif ou sportif occasionnel ? Toulon Provence
Méditerranée et ses communes proposent de nombreux
équipements permettant la pratique de toutes disciplines
(ou presque).

VECTEUR DE COHESION SOCIALE, DE PARTAGE
ET D’ECHANGES INTERGENERATIONNELS, le sport et

U'éducation sportive constituent une priorité métropolitaine.
A cet égard, TPM apporte un soutien financier aux athlétes

de haut niveau et a la formation des dirigeants et cadres
techniques bénévoles.

- 5

Chaque saison, dans le cadre des Missions d’Intérét
Général, les grands clubs du territoire (RCT, Toulon
Métropole Var Handball, Hyéres Toulon Var Basket...)
vont a la rencontre des jeunes pour les sensibiliser
aux valeurs véhiculées par le sport.

L'été au Vallon du Soleil @ a LA CRAU, la Métropole
propose des stages pour prévenir le risque de noyades
chez les 3-6 ans.

LA MéTROPOLE, CENTRE DE PREPARATION AUX JEUX OLYMPIQUES
ET PARALYMPIQUES DE PARIS 2024
Apreés lobtention du label « Terre de Jeux 2024 », le complexe sportif Léo Lagrange ©,

le Vélodrome TPM @ et le Palais des Sports TPM © ont été retenus pour figurer dans le
grand catalogue des centres de préparation aux JO 2024 avec la base nautique d’Hyeres

[discipline voile).

Avec les « Journées TPM Terre de Jeux », TPM prépare le terrain de ce grand événement
sportif aupres des 8-12 ans en leur faisant découvrir des disciplines olympiques
a travers la présence d’athletes, dateliers d’initiation, d’expositions...

12 COMMUNES Un territoire ou il fait bon vivre !




ICI, LA MER EST NOTRE TERRAIN DE JEU

La Métropole comporte de nombreux clubs et bases
nautiques permettant la pratique de nombreux sports
aquatiques tels que la planche a voile, le kitesurf,
notamment a lAlmanarre, la voile, le canog, le kayak...

C’est aussi une destination plongée renommée
au niveau international, particulierement a Hyéres,
avec ses multiples sentiers sous-marins balisés.

...ET POUR LES PLUS TERRE A TERRE, les monts,

les massifs, les parcs, les pistes cyclables, les aires
sportives urbaines constituent des terrains de jeu

et de loisirs de plein air favorables a lactivité physique
et a la santé.

ORGANISEZ VOTRE
EVENEMENT AU SEIN
D’UN EQUIPEMENT
SPORTIF

Toulon Provence Méditerranée
propose aux associations

et structures sportives ainsi
qu‘aux comités d’entreprises
et agences évenementielles
d’organiser, sous conditions,

DE GRANDS EQUIPEMENTS QUI NOUS FONT PALPITER leurs évenements [compétitions,

incentives, team building...]

> Le complexe sportif Léo Lagrange @ | TOULON dans certains de ses équipements.
> Le Vélodrome Toulon Provence Méditerranée ® | HYERES

> Le Palais des Sports TPM © | TOULON www.metropoletpm.fr/

) La base nature et sport du Vallon du Soleil @ | LA CRAU tourisme/tpm-terre-de-sports

> Le complexe sportif de UEstagnol ® | LA CRAU

METROPOLE
12 COMMUNES Un territoire ou il fait bon vivre ! ;.TPM



VIVONS AU RYTHME
DES GRANDS
EVENEMENTS

Le Meeting national d'athétisme Toulon Povence Méditerranée au complexe sportif Léo Lagrange. Le Festival International de Mode, Photographie et Accessoires de mode'é la villa Noailles.
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Le concert de Renaud Capucon a la Maison du Cygne a Six-Fours-les-Plages.

Le Feétival d’Automne au Conservatoire TPM.

i Year wh4 g y
La Féte de la Nature aux Salins d’Hyeres.
- :

La Design Parade a Toulon et Hyéres.

TouLoN YMETROPOLE
PROVENCE JEVENEMENTS

METROPOLE X r TOULON
MEDITERRANEE 2& CONGRES

S

CONGRES, EVENEMENTS ET TOURISME D’AFFAIRES
La Métropole est a vos cotés de la mise en ceuvre
de votre projet jusqu’a la réussite de votre évenement.

TOURNAGES

TPM facilite vos démarches pour accompagner votre
projet audiovisuel (fiction, documentaire, film, publicité...).

tournages-tpm.fr / tournages@metropoletpm.fr

« Flo » [biopic Florence Arthaud)
tourné notamment a St-Mandrier
et a Hyéres et présenté au Festival
de Cannes 2023.

METROPOLE

Un territoire ou il fait bon vivre ! XTPM
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UN LABORATOIRE URBAIN
POUR LA VILLE DE DEMAIN

La ville intelligente de demain doit
intégrer les nouveaux défis
environnementaux. Impulsé par
Toulon Provence Méditerranée
et son agence de développement
économique, TVT Innovation,

le CityLab est un laboratoire
urbain permettant par la R&D
d’initier des expérimentations
dédiées a la ville de demain.

Cit
Lab_

DES SMART SOLUTIONS POUR LA METROPOLE

ICI On imagine ensemble
la Métropole de demain

REMPORTONS LE DEFI
DE LA TRANSITION ENERGETIQUE

AVEC DES ESPACES DE VIE
ET UN CADRE DE TRAVAIL REPENSES

Situé en plein cceur de ville, a deux pas du péle d’échanges multimodal de la
gare de TOULON, LE QUARTIER DE LA CREATIVITE ET DE LA CONNAISSANCE
CHALUCET © est un modele de sobriété énergétique.

IL bénéficie a lui seul de 3 écolabels (EcoQuartier, Quartier Durable
Méditerranéen/label Or et Batiments Durables Méditerranéens).

Cet écoquartier constitue le point de départ d'une démarche durable
qui s'invite désormais dans tous les projets d'aménagement portés par TPM.




A Uimage du Quartier Chalucet, le site universitaire de La Garde-La Valette-
du-Var se transforme en un CAMPUS ECORESPONSABLE OUVERT SUR LA
VILLE. Envisagé comme un « Grand jardin méditerranéen » qui s'inscrit entre les
monts toulonnais et le plan de La Garde, ce campus va connaitre une profonde
transformation pour s'adapter aux enjeux de transition environnementale (sobriété
énergétique des batiments, lutte contre lartificialisation des sols, offre de transport
alternatif a la voiture, prévention des inondations...) et offrir aux étudiants un cadre
d'études et de vie étudiante unique.

Le couvert végétal déja omniprésent va étre mis en valeur avec des aménagements
(pergolas, bancs, bureaux extérieurs, ombriéres...) pour étudier au grand air.

METTRE PLUS DE DOUCEUR
DANS NOS MODES DE TRANSPORT

Premier réseau de transport a 3 dimensions de France avec son réseau Mistral,
Toulon Provence Méditerranée méne une politique de déplacement qui s'accorde
avec les objectifs de la transition énergétique.

A ce titre, elle développe de nombreuses actions pour encourager les usages
et renforcer le maillage entre les modes de transport doux (marche, vélo...)
et les modes de transport collectifs (bus, bateau-bus, autopartage...).

Sur mer (ou presque), Toulon Provence Méditerranée et la Chambre de Commerce
et d'Industrie du Var s'engagent en 2024 a électrifier l'ensemble des quais de
croisiéres pour les ferries dans un premier temps et dans un second temps pour
les navires de croisiéres en escales longues, pour a terme supprimer 85 % du
temps d'émission a quai.

Sur terre, un réseau de lignes de Bus
a Haut Niveau de Services (BHNS)

et un RER métropolitain desserviront
la Métropole d’est en ouest et la
connecteront aux centralités urbaines
et économiques tout en diminuant
l'empreinte carbone.

DES PARCS D’ACTIVITES
PLUS DURABLES

La Métropole TPM et ses asso-
ciations de zones d‘activités
économiques conduisent dans
une gouvernance harmonieuse,
l'aménagement et la gestion
durable des parcs d‘activités.

Ainsi, le péle d’activités de Toulon

Ouest, ['Adeto, a été certifié ISO
14001:2015 et détient depuis

2018 le label PARC + ; deux

sésames qui reconnaissent ®
l'exemplarité environnementale

du plus grand parc d'activités

du département.

METROPOLE
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OFFRONS A LA JEUNESSE UN BEL AVENIR

La Métropole propose une offre de formation pluridisciplinaire et cohérente avec ses filiéres d’excellence
et les besoins des entreprises de son territoire. TPM cultive des liens forts avec ses acteurs académiques
et économiques pour faciliter ’acces des (futurs) diplomés a I’écosysteme. ICI, les étudiants bénéficient
aussi d’un cadre de vie exceptionnel et d’une vie étudiante sereine et rythmée.

Rl o
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DES TALENTS BIEN FORMES

ETUDIANTS

CAMPUS NUMERIQUE

UNIVERSITE PLURIDISCIPLINAIRE répartie sur 3 campus

DES ETUDIANTS
DU VAR

LABORATOIRES
DE RECHERCHE
ET PLATEFORMES
TECHNOLOGIQUES

MeTROPOLE

PM 12 cOMMUNES Un territoire ol il fait bon vivre !

DOMAINES
D’EXCELLENCE

> Agriculture

> Numérique et Cybersécurité

> Mer et Economie bleue

> Tourisme

> Industries culturelles et créatives

> Architecture d’intérieur et design

) Santé, Silver Economie
et bien-étre

ETABLISSEMENTS
D'EN'SEIGNEMENT
SUPERIEUR

dont 2 écoles d’ingénieurs et 2 écoles d’art et

> L'Université de Toulon

) Lécole Supérieure d’Art et de Design TPM (ESADTPM)

> L'école d’ingénieurs Seatech

> Lécole d’ingénieurs Isen Méditerranée

> L'école de commerce Kedge Business School

> L'école d’architecture d’intérieure et de design
Camondo Méditerranée

> Llnstitut de Formation Public Varois
des Professions de Santé

2 Linstitut de formation aux métiers de la santé
de la Croix Rouge Francaise

> Le Conservatoire national des arts et métiers
> Le Campus URMA PACA

> Le Campus des Métiers et Qualifications
Economie de la Mer

> Le Péle Ecoles Méditerranée de la Marine nationale



UNE VIE ETUDIANTE ZEN ET BIEN REMPLIE

A TPM, nos talents évoluent dans un cadre d'études unique
leur permettant de s'adonner a de nombreuses activités
nautiques et de plein air.

ICI, NOS ETUDIANTS VIVENT AU RYTHME DES GRANDS
EVENEMENTS CULTURELS ET SPORTIFS ET ETUDIENT
EN TOUTE QUIETUDE grace aux nombreux dispositifs mis
en place par la Métropole et ses partenaires en termes de
mobilité (aides au permis et a lachat de Vélo a Assistance
Electrique, tarifs préférentiels pour les transports en commun
métropolitains et régionaux...), d'accés a la culture

(tarifs réduits, tickets suspendus...], de logement

(fonds de solidarité logement, logement intergénérationnel...),

de sport et de santé (service universitaire de médecine
préventive, Pass Santé Jeunes de la Région Sud,
tournois interuniversitaires...).

La Maison de l'Etudiant et de l'Information Jeunesse
(MDEIJ) de la ville de TOULON, ouverte aux 16-30 ans,
organise des journées d'informations et des animations
pour faciliter la vie des étudiants (jobs étudiants, logements...)
et propose la Carte Jeune qui offre des réductions dans
les enseignes de sport, culture/loisirs, mode/beauté,
restauration, banque, vie pratique, mobilité.

LE R+3 A CHALUCET,
QG DE LA VIE ETUDIANTE

Au sein du Quartier de la Créativité et de la Connaissance,
le R+3 de la Maison de la Créativité accueille notamment la
Fédération Francaise de Sport Universitaire qui promeut la
pratique sportive et propose DE NOMBREUX EVENEMENTS
EN LIEN AVEC LA REUSSITE ET LE BIEN-VIVRE DES
ETUDIANTS (Université du temps libre, cours de yoga,
ateliers gestion du stress...).

ICI, NOS ETUDIANTS SONT (HYPER) ACTIFS

A taille humaine, TPM est la Métropole idéale pour innover
(laboratoires/plateformes de recherche...], développer sa
créativité (tiers-lieux, coworking, fablabs...], construire son
réseau professionnel, participer a des projets collaboratifs
et PREPARER SON AVENIR PROFESSIONNEL EN TOUTE
SERENITE avec notamment le programme Etudiant-
Entrepreneur mis en place par UAgence métropolitaine

de développement économique TVT Innovation.

En créant une instance de démocratie participative telle
que le Conseil de la Vie Etudiante et de la Jeunesse,

la Métropole affirme une fois de plus limportance
qu’elle accorde a la jeunesse et a son bien-étre.

| © Wes Colas

LAPPLI QUI SIMPLIFIE LA VIE DES ETUDIANTS

Développée par la Métropole TPM, Campus Toulon permet aux étudiants de trouver

des offres de logements, de jobs, des bons plans et des infos en matiére de mobilité,
de santé ainsi que l'offre de formation d’enseignement supérieur, initiale et continue,
du territoire.

METROPOLE
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OSONS INNOVER
ET ENTREPRENDRE

ICI, ON NE NOUS LAISSE PAS EN RADE !

La Métropole Toulon Provence Méditerranée

et son agence de développement économique

TVT Innovation proposent un parcours résidentiel
complet, de ’accompagnement du porteur de projet
innovant a son implantation en zone ou parc
d’activités.

-

© Michel Cresp

Depuis 2022, la Métropole TPM organise une cérémonie annuelle de remise de trophées a ses entreprises et acteurs du territoire les plus emblématiques.

TVT INNOVATION, PLUS DE 30 ANS D’EXPERTISE
AU SERVICE DES ENTREPRENEURS INNOVANTS

Depuis 2018, TVT Innovation est devenue l'agence de développement économique

TVT | n nOVaTl O n de la Métropole Toulon Provence Méditerranée.

. . . Diagnostic, mentorat, coaching... TVT Innovation accompagne les entrepreneurs
Agence de Developpement Economigue innovants en leur proposant 3 programmes liés au stade de maturité de leurs
Métropole Toulon Provence Méditerranée - S proposant 5 prog L
projets ainsi qu'un dispositif pour les étudiants-entrepreneurs.

EN SAVOIR PLUS : tvt.fr
START ::: EXPAND 55

METROPOLE
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UN PARCOURS RESIDENTIEL REPONDANT
AUX BESOINS DE TOUT TYPE D’ENTREPRENEUR

TPM et TVT Innovation proposent une offre d’hébergement sur-mesure
allant de U'espace de coworking a la zone d’activités économiques.

Implantés en coeur de ville, les tiers-lieux et les fablabs tels que le « 6 »
de TVT et li-lab, labellisé par le MIT*, complétent cette offre.

LES RESIDENCES D’ENTREPRISES ET ESPACES
DE COWORKING/NETWORKING DE TVT INNOVATION

CHALUGEy

\

I'

J

/

LA MAISON DU NUMERIQUE LES BEAUX ARTS
ET DE LINNOVATION Parvis des écoles
Place Georges Pompidou Quartier Chalucet
Quartier Mayol I TOULON

I TOULON

ENTREPRISE NUMERIQUE
ENTREPRISE NUMERIQUE ET INNOVANTE
ET INNOVANTE

LES +

Les entrepreneurs hébergés par
TVT Innovation et la Métropole
Toulon Provence Méditerranée
bénéficient également d'un
accompagnement permanent
en lien avec les structures
partenaires (suivi personnalisé,
intégration dans les réseaux
professionnels, ...) mais aussi
de services et équipements
mutualisés (fibre, salles de
réunion, reprographie, ...).

LA PEPINIERE ET LES HOTELS D’ENTREPRISES DE LA METROPOLE TPM

LESPACE CHANCEL LE TECHNOPOLE DE LA MER
Pépiniere et hotel d'entreprises Base terrestre

Quartier Valgora Forum de la Méditerranée

I LA VALETTE-DU-VAR I OLLIOULES

TOUTE ENTREPRISE EN CREATION NAVAL DE DEFENSE ET

OU EN DEVELOPPEMENT ENTREPRISES TECHNOLOGIQUES

* MIT : Massachusetts Institute of Technology

LESPACE D’ACTIVITES
SAINTE-SOPHIE

Parc d’'Activités Marines @
I SAINT-MANDRIER-SUR-MER

FILIERES YACHTING ET MARINE

dev.eco@metropoletpm.fr

METROPOLE
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DES POLES ECONOMIQUES
ET SCIENTIFIQUES
METROPOLITAINS

Toulon Provence Méditerranée
bénéficie d'un parc foncier important
composé de 65 zones et parcs
d’activités économiques connectés
au réseau Trés Haut Débit.

A usages mixtes ou pour des filiéres
d’excellence bien identifiées, CES SITES
D’IMPLANTATION REPONDENT AUX
BESOINS DE TOUT TYPE D’ACTIVITE
ECONOMIQUE ET SE REPARTISSENT
DE FACON EQUILIBREE SUR
LENSEMBLE DU TERRITOIRE.

UN POLE NUMERIQUE
EN CCEUR DE VILLE

Prés de la gare SNCF de Toulon et

du Quartier de la Créativité et de la
Connaissance, LE POLE NUMERIQUE
RASSEMBLE LA COMMUNAUTE
FRENCH TECH TOULON REGION
SUD.

Il comprend des espaces de coworking,
un hotel d'entreprises accueillant
des entreprises digitales et Uunique
Data Center privé du Var @. Ce péle
est complémentaire au quartier
numérique Porte d’ltalie ® qui
comprend la Maison du Numérique
et de UInnovation dédiée aux startups
innovantes, le campus de U'Université
de Toulon qui forme chaque année les
étudiants au digital et la plateforme
de production audiovisuelle et
numérique Telomedia.

TERRITOIRES
D’INDUSTRIE




TROIS OPERATIONS DEDIEES
A LA SANTE ET BIEN-ETRE

LA METROPOLE DYNAMISE

ET ETEND SON OFFRE DE SANTE

EN PORTANT DES GRANDS
INVESTISSEMENTS OU CONVERGENT
INNOVATION ET FORMATION.

L'ancienne cité ouvriere de Montéty
a TOULON accueillera fin 2024,

le nouvel Institut de Formation
des Professions de Santé ®

qui forme chaque année pres

de 2500 professionnels.

Au sud-est, le quartier Sainte-Musse O,
un vaste projet d'aménagement
architectural va bientot sortir de terre.
Il comprendra la réalisation d'un Péle
santé intégrant notamment un hotel
hospitalier pour patients et accom-
pagnants et une résidence hoteliere
de santé derniere génération pour
sportifs, étudiants et jeunes actifs.

Sur la zone d’activités du Roubaud

a HYERES, le Technopdle de la Santé
s'étendra sur 11 hectares et sera, quant
a lui, voué aux activités innovantes

en particulier dans le domaine

de la santé et du bien-étre.

20 HECTARES POUR
LA FILIERE YACHTING
ET LA REPARATION NAVALE

L'ex base-aéronavale de SAINT-
MANDRIER-SUR-MER reconvertie
en Parc d’Activités Marines @ propose
a la location des ateliers, bureaux,
locaux mixtes et espaces d'activités
connexes en front de mer.

La quinzaine d’entreprises actuellement
implantée bénéficie par ailleurs
d'infrastructures et d'équipements
exceptionnels pour la réparation,
Uentretien et le refit de navires.

La proximité de la Marine nationale
concourt a la sdreté des entreprises
évoluant sur le site.

METROPOLE
12 COMMUNES Un territoire ou il fait bon vivre ! ;TPM
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LE TECHNOPOLE DE LA MER,
1er TECHNOPARK EUROPEEN
POUR LES TECHNOLOGIES
MARINES ET SOUS-MARINES
ET LINNOVATION

DE DEFENSE

Identifié comme « site clé en main
France 2030 », le Technopadle de la

Mer @ poursuit U'extension de sa base
terrestre a OLLIOULES.

Aprées une premiere phase
d’aménagement comprenant
notamment la réalisation d’un batiment
accueillant Naval Group et ses 1300
salariés, le parc d'activités continue
son expansion avec la construction du
batiment « Terre et Mer » permettant
lextension des activités de Naval Group
sur pres de 7 000 m2.

Leader européen du naval de Défense,
Naval Group ® est le fournisseur quasi
exclusif de la Marine nationale.

Pour accélérer le rythme de ses
innovations, l'entreprise a récemment
fait le choix de s'ouvrir a linnovation
collaborative avec des startups, des
industriels et des instituts de recherche
qui composent ' écosysteme local en
s'appuyant notamment sur le Pole

Mer Méditerranée et le cluster naval

de Défense « Gimnote » créé en
partenariat avec la Direction Générale
de lArmement et la Marine nationale
de maniére a capter, puis intégrer, les
meilleures solutions technologiques
issues du monde civil pour accélérer
l'excellence technologique de la Marine
nationale.

La base marine du Technopdle de la
Mer © située a LA SEYNE-SUR-MER
bénéficie d'un acces direct a la mer et
concentre une grande communauté de
scientifiques et chercheurs spécialisés
dans le domaine maritime. Depuis 1971,
la zone portuaire de Brégaillon accueille
le Centre Ifremer Méditerranée

voué aux recherches en matiére de
technologies d'intervention en grande
profondeur. Ce site accueillera en

2025 un Pole scientifique de 2 500 m?
qui réunira UInstitut Méditerranéen
d'Océanologie (MIO), le Centre Physique
de Particules de Marseille (CCPM) et la
division technique de l'Institut National
des Sciences de 'Univers du CNRS.

Ce rassemblement favorisera ainsi

les collaborations entre les différentes
entités et conférera au site le statut de
premier port scientifique européen.



MEDITERRANEES

Non loin de la, UInstitut de Biologie
Marine Michel Pacha @ (Université
Claude Bernard de Lyon) fait peau
neuve pour se muer, grace au soutien
de la Mission Stéphane Bern et

de la Fondation du Patrimoine, en
Centre international de séminaires
dans les domaines scientifiques de

la nature et de l'environnement au
sein duquel les chercheurs francais
et étrangers pourront se retrouver,
travailler ensemble et partager des
connaissances. Des 2026, ce lieu
accueillera des Congrés scientifiques
internationaux et également les
acteurs du monde socio-économique
liés aux projets de recherches menés
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dans les grands sites universitaires
francais et internationaux. Au-dela des
espaces réservés aux séminaires et aux
évenements, afin d'occuper le site de
facon plus permanente, des espaces
dédiés a des start-ups, des associations
ou des sociétés savantes pourront

8tre proposés. Par ailleurs, le centre
conservera une activité de recherche
liée au domaine maritime en continuant
a héberger le projet ANTARES ®
(télescope sous-marin a neutrinos)
mené par le CNRS et le Centre de
Physique des Particules de Marseille
(CCPM.

Une offre de formation supérieure
répondant aux besoins de la filiere
maritime

Les établissements d’enseignement
supérieur (université, écoles
d'ingénieurs, lycées...) implantés sur
la Métropole proposent des formations
aux métiers de la Mer et dans le
domaine de la Défense/Cybersécurité.
Installé au sein de [Université
Régionale des Métiers et de lArtisanat
de la Chambre de Métiers d'Artisanat
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Projets d'architecture : © BBG Architectes
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de Région a LA SEYNE-SUR-MER, le
FORMED Campus propose une offre
de formation initiale du secondaire

au supérieur ainsi qu’une offre de
formation continue et en apprentissage
aux métiers de la Mer.

De plus, le territoire accueille a SAINT-
MANDRIER-SUR-MER, les écoles

de la Marine nationale (Péle Ecoles
Méditerranée) qui forme chaque année
8 000 militaires.

o/l

DEFENSE ANGELS

Priorité a la sécurité

Implanté a Toulon depuis 2022,
Défense Angels soutient

les startups développant des
technologies dédiées aux enjeux
de Défense et de sécurité

au sens large.

;ME’TRUPOLE



Communauté de Communes
Méditerranée Porte des Maures

Communauté de Communes
de La Vallée du Gapeau

Communauté de Communes
Sud Sainte Baume

Le Revest-les-Eaux

La Valette-du-Var

Six-Fours- La Seyne-
les-Plages sur-Mer
aint-Mandrier-surJ41s

} :METROPOLE

Un territoire ou il fait bon vivre !

La Garde

LeiFeadet Carqueiranne

Revue Le Cadran (2022)

5me Métropole la plus attractive de France

Classement comparatif a partir de 151 indicateurs issus de 36 sources de données officielles
établi par Le Cadran, observatoire reconnu de l'attractivité des territoires.

Le Journal du Dimanche (janvier 2024)
Classement des villes de France ou il fait bon vivre :
TouLoN 46°™ yyERres H4°™

Classement des 34808 communes de France.

Le territoire de TPM classé en 2018 par UExpress Entreprendre

10°™ territoire de France ou il fait bon entreprendre

Sur les 100 les plus peuplés.

Vous aussi,

@ VoOUsavezenvie
de rejoindre
notre territoire ?

Les équipes de la Métropole TPM
et son agence de développement
économique sont la pour vous
accueillir et vous simplifier la vie !

METROPOLE
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METROPOLE
TouLoN

PROVENCE
MEDITERRANEE

DGA ECONOMIE, INNOVATION
ET ATTRACTIVITE TERRITORIALE

Hotel de la Métropole

107, boulevard Henri Fabre
CS 30536

83041 Toulon Cedex 9

Tél. : 04 94 93 83 00

~

TVT INNOVATION

Agence de Développement Economique
Métropole Toulon Provence Méditerranée

MAISON
DU NUMERIQUE
ET DE LINNOVATION

TVT Innovation

Place Georges Pompidou
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